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Пояснительная записка к годовому календарному учебному графику муниципального 
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 23 «Ромашка» поселка 

Правда  Ртищевского района Саратовской области» на 2023-2024 учебный год.

Планирование организованной образовательной деятельности по реализации основной 
образовательной программы муниципального дошкольного образовательного учреждения
«Детский сад № 23 «Ромашка» является нормативным документом, регламентирующим 
организацию образовательного процесса в образовательном учреждении с учетом специфики 
МДОУ, учебно-методического, кадрового и материально-технического оснащения.
Нормативной базой для составления планирования являются:
• Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;
• Приказ Министерства Образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года 
№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»;
• Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»;
• Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 года № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам дошкольного образования»;
1. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обьучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 
санитарного врача РФ от 28.09.2020 года № 28, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденными постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года 

          2.Устав МДОУ «Детский сад № 23 «Ромашка» поселка Правда Ртищевского района Саратовской 
области»;
    Основная образовательная программа дошкольного образования МДОУ «Детский сад № 23
«Ромашка» поселка Правда Ртищевского района Саратовской области»

Основными задачами планирования являются:
- Регулирование объема образовательной нагрузки.
- Реализация федерального государственного образовательного стандарта к содержанию и 
организации образовательного процесса в МДОУ.

Содержание годового календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 
психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 
Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующие сведения:
1. режим работы ДОУ;
2. продолжительность учебного года;
3. количество недель в учебном году;
4. сроки проведения каникул, их начало и окончание;
5. перечень проводимых праздников для воспитанников;
6. сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 
освоения основной программы дошкольного образования;
7. праздничные дни;
8. работа ДОУ в летний период.



Режим работы ДОУ
Режим работы с 7.30 до 16.30, рабочая неделя - 5 дней, суббота и воскресение и государственные 
праздники - выходные дни.
Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета 
каникулярного времени.

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной 
программы дошкольного образования предусматривает организацию первичного и итогового 
мониторинга. Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведенного для 
него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми.

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с 
годовым планом работы ДОУ на учебный год.

Организация каникулярного отдыха в детском саду (середина учебного года, летний период) 
имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном учреждении.

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в 
соответствии планом работы на летний период .

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом
№ 1 и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года.

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно- 
эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г.)

Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 
ответственность за реализацию не в полном объеме образовательных программ в соответствии с 
годовым календарным учебным графиком.

             Организованная образовательная деятельность по реализации основной образовательной   
                      программы муниципального дошкольного образовательного учреждения

«Детский сад № 23 «Ромашкака» поселка Правда Ртищевского района Саратовской 
области» на 2023 – 2024 учебный год

Продолжительность учебного года с 01.09.2023г. по 31.05.2024г., учебная неделя 5 дней,
37 учебных недель

Зимние каникулы с 30.12.2023 г. по 08.01.2024 г.
Летний оздоровительный период с 03.06.2024 г. по 30.08.2024 г.
Период адаптации вновь
прибывших воспитанников

с 04.09.2023 г. по 29.09.2023 г.

с 18.09.2023г. по 29.09.2023г.Педагогическая диагностика
с 13.05.2024 по 24.05.2024 г.

Выпуск детей в школу 31.05.2024 г.
Количество в 

день
Продол
житель

ность занятий, 
мин.

Объем 
нагрузки в 
день, мин.

Объем 
нагрузки в 

неделю, мин. 

Максимальное 
количество и 
продолжительность 
занятий в течение дня / 
в неделю Первая 

младшая 
группа 

2 10 20 1 ч 40 мин



Вторая 
младшая 
группа 

2 15 30 2 ч 30 мин

Средняя 
группа 

2 20 40 3 ч 20 мин

Старшая 
группа 

2-3 25 50-75 4 ч 10 мин

Подготовит
ельная 
группа 

2-3 30 60-90 7 ч 30 мин 

Минимальный перерыв 
между занятиями 10 мин.

Организация 
физического развития 

2+1 /на прогулке/ продолжительностью согласно 
возрастным особенностям 



Культурно- досуговая деятельность

Сентябрь 01.09.2023
27.09.2023

День Знаний
День воспитателя и всех дошкольных 
работников

Разновозрастная 

Октябрь 27.10.-2023 Праздник «Здравствуй, Осень Золотая» Разновозрастная

Ноябрь 03.11.2023
24.11.2023

День народного единства. 
День Матери.

Разновозрастная

Декабрь 27.12.2023 Новогодние утренники Разновозрастная

Январь 12.01.2024 Рождественские святки Разновозрастная

Февраль 22.02.2024 Будущие защитники Отечества Разновозрастная

06.03.2024 8 Марта – международный женский 
день

РазновозрастнаяМарт

22.03.2024 День птиц Разновозрастная

Апрель 02 04.2024
12.04.2024
19.04.2024

Международный день детской книги 
День космонавтики
День Земли

Разновозрастная

07.05.2024 День Победы РазновозрастнаяМай

31.05.2024 Выпускной «До свидания, детский
сад!»

Разновозрастная

01.06.2024 День защиты детей Разновозрастная

Июнь 11.06.2024 День России Разновозрастная

Июль
06.07.2024 День семьи Разновозрастная

Август

22.08.2020 День Российского Флага Разновозрастная



ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
муниципального дошкольного образовательного учреждения

«Детский сад № 23 «Ромашка»
поселка Правда Ртищевского района Саратовской области» на 

2023-2024 учебный год

Сентябрь Октябрь Ноябрь
Пн 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Вт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Ср 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Чт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Пт 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24
Сб 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25
Вс 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Декабрь Январь Февраль
Пн 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Вт 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Ср 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Чт 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Пт 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23
Сб 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24
Вс 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25

Март Апрель Май
Пн 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27
Вт 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28
Ср 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29
Чт 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30
Пт 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31
Сб 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25
Вс 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26

Летне-оздоровительный период

Июнь Июль Август
Пн 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Вт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Ср 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Чт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Пт 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31
Сб 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25
Вс 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26



Условные обозначения

Мониторинг качества освоения 
программного материала воспитанниками

Зимние 
каникулы

Праздничные 
мероприятия

Выпуск детей в школу

Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации нерабочими 
праздничными днями в Российской Федерации являются:

- 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8 - Новогодние каникулы;
- 7 января - Рождество Христово;
- 23 февраля - День защитника Отечества;
- 8 марта - Международный женский день;
- 1 мая - Праздник Весны и Труда;
- 9 мая - День Победы;
- 12 июня - День России;
- 4 ноября - День народного единства.
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